Az Aulea Alapitvany / Juhasz Kata Tarsulatanak szakmai beszamoloja a 2019.
marcius 1. és 2020. februar 29. kozotti idoszakban végzett tevékenységérol

Tarsulatunk miivészeti koncepcidja kettds: Juhdsz Kata vezetésével hossza évek o6ta nagyon
kovetkezetesen dolgozunk azon, hogy a kortars tdnc miifajat kimozditsuk sziik, fOvarosi
rétegkulturalis szerepébdl, ennek érdekében pedig a tdgan értett kortars tancot (valdjaban szinhazat,
tancot, cirkuszt és a tarsmuvészeteket szintetizalva) kimozditsuk eldadasainkat a szinhazi térbdl és
hozzunk létre térspecifikus, illetve a valtozd kozdsségi terekhez is konnyen adaptalhato
produkcidkat, melyekkel ott tudjuk elérni a fogékony kozonséget, ahol az -sajat természetébdl
fakadoan- el6fordul.

Ennek megfeleléen Juhasz Kata tobb repertoar-darabjanak miivészeti koncepcidjat —kifejezetten
a maximalis mobilitas érdekében- a kiillonbozo terekhez vald adaptalhatosag és a minél redukaltabb
technikai igények hatarozzak meg.

Kiilf6ldon 1, Magyarorszagon 2 1) bemutatot tartottunk: egy felnétt sz616 el6adast — a

Declaration of Independence-t és egy gyermekeknek sz616 produkciot — Allatmesék cimmel.

Ezen kiviil egy térspecifikus eldadast Guten Abend Herr Freud! cimmel a Barcsay Muzeumban, és
folytattuk tancszinhaznevelési programunkat,

Danidban egy 12 eldadasbodl allé miivészeti projektet valdsitottuk meg az olasz DOO tarsulattal és a
Nordisk Teaterlaboratoriummal koprodukcidban.

A palyézati iddszakban kiilf61don és belfoldon osszesen 30 eldadasunk volt, annak ellenére, hogy
miikddési tdmogatasunk 66,6 %-kal csokkent az el6z0 évihez képest.

Belfoldi forgalmazas:

2019. marcius 1. és 2020. februdr 29. kozotti idészakban Debrecenben, Egerben, Tatabanyan,
Gyuléan, Szentendrén és Budapesten voltak eldadésaink.

Produkcidinkkal kifejezetten olyan vidéki szinhdzakban ¢és oktatdsi intézményekben
igyekeztiink megjelenni, ahol a kortdrs tdnc miifaji hagyomanyainak hidnya folytdn a kezdeti
ellenallast kovetd attorés utan igen nyitott kozonséget talalunk.

Tudatos orszagjaro tevékenységiink altal uj —foldrajzilag, kultirdhoz valé hozzaférése, vagy
¢letkora altal meghatdrozhat6- csoportokat ismertetiink meg a kortars tanc miifajaval, és igyeksziink
megnyerni ezeket a nézdket a miifaj szdmara. Célunk elérése érdekében hoztunk Iétre eldadasokat
jol behatdrolhatdé korcsoportok (ifjusdg, szeniorok) szédmara, dolgoztuk ki és fejlesztjiik
folyamatosan sajat modszeriinket a tadncszinhdzi beavaté program teriiletén, mellyel hazai szintéren
¢élen jarunk.

Kiilfoldi forgalmazas/ miivészeti projekt:

2019. februar 26. és junius 16. kozott egy onalld miivészeti projektet valositottunk meg
Dénidban az olasz Divano Occidentale Orientale tarsulattal és a Nordisk Teaterlaboratoriummal
koprodukcioban. Az ,,Art on Call” projekt keretében Ujratiltheté cimii eléadasunkat 5 kiilonbozd
Jiitland régiobeli varosban alkottuk ujra és mutattuk be a helyi k6zosség, 1dds, amatér tdncosok
bevonasaval. Aarhusban az AROS kortars miivészeti muzeum elOtti téren egy improvizacios
eldadast hoztunk létre, valamint Osszesen 7 alkalommal bemutatasra keriilt a Declaration of
Independence cimii sz016 eléadasunk is.



El6adas cime és helyszine

datum

1. |Arton Call/Declaration of Independence, Odin Teatret/ Holstebro, 2019. marcius 2. 19:00 6ra
Dénia

2. |Bemelegités, Vojtina Babszinhaz/ Debrecen 2019. marcius 7. 11:00 6ra

3. |Bemelegités, Vojtina Babszinhaz/ Debrecen 2019. marcius 7. 14:00 o6ra

4. |Art on Call/Declaration of Independence, Huset No.7. /Herning/ Dania |2019. marcius 8. 19:00 6ra

5. |Felhdcirkusz, Juranyi Haz Grabo studio 2019. marcius 10. 11:00 6ra

6. |Felh6cirkusz, Gy6ri Tavaszi Fesztival, Gyor 2019. marcius 24. 17:00 o6ra

7. |Felh6cirkusz, Juranyi Haz Grabo stadioé 2019. aprilis 7. 11:00 ora,
Bemelegités, Jaszai Mari Szinhaz/ Tatabanya 2019. aprilis 10. 13:00 ora,

9. |Art on Call/Declaration of Independence,Ebeltoft/Syddjurs/Dania 2019. aprilis 15., 19:00 6ra

10. |Art on Call/Declaration of Independence, Ringkobing/ Déania 2019. aprilis 26., 19:00 6ra

11. [Art on Call/Declaration of Independence, Odder/ Dania 2019. majus 10. 19:00 6ra

12. | Art on Call el6adas/Declaration of Independence, Skanderborg/ Dania |2019. majus 24. 11:00 ora

13. |Declaration of Independence, Juranyi Haz Grabo stidio 2019. majus 26. 11:00 6ra

14. |Felhdcirkusz, Vojtina Babszinhaz/ Debrecen 2019. majus 27. 11:00 6ra

15. |Felhécirkusz, Vojtina Babszinhaz/ Debrecen 2019. méajus 27. 14:00 6ra

16. |Felhécirkusz, KisEgér Fesztival/ Eger 2019. majus 28. 18:00 6ra

17. [Art on Call eldadas, AROS, Aarhus/Dania 2019. méajus 31. 19:00 6ra

18. |Rechargeable/ Ujratlthetd, Holstebro/ Dénia 2019. junius 3. 19:00 ora

19. [Rechargeable/ Ujratélthetd, Syddjurs/ Déania 2019. jinius 5. 19:00 ora

20. |Rechargeable/ Ujratdlthetd, Ringkobing/ Dénia 2019. janius 7. 19:00 ora

21. |Rechargeable/ Ujratdlthetd, Struer/ Dania 2019. jinius 14. 19:00 6ra

22. |Rechargeable/ Ujratolthetd, Herning/ Dania 2019. janius 15. 19:00 6ra

23. |Keresztviz, Shakespeare Fesztival, Gyula 2019. jalius 10. 18:00 6ra

24. |Allatmesék, Bemutat6, Juranyi Haz, Grabé Studio 2019. augusztus 25. 16:00 ora

25. |Guten Abend Herr Freud! - Barcsay Miizeum, Art Capital, Szentendre ~|2019. szeptember 1. 16:00 6ra

26. [Declaration of Independence, Harom Holl6, Budapest 2019. oktéber 22., 21:00 6ra

27. |Declaration of Independence, Dunapart, Trafé6 KMH, Budapest 2019. november 28.,14:00 6ra

28. |Declaration of Independence, Harom Hollo, Budapest 2019. november 28.,23:00 ora

29. |Allatmesék, Szinhaznevelési eléadas bemutato, Juranyi Haz, Grabo  [2019. december 18. 11:00 6ra
Stadioé

30. |Allatmesék, Juranyi Haz, Grabo Studié 2020. februar 29. 16:00 6ra




UJ BEMUTATOK

DECLARATION OF INDEPENDENCE
(one-woman show)

Osbemutato: 2019. marcius 2., Odin Teatret, Holstebro, Dénia

Budapesti munkabemutat6: 2019. méajus 25., Juranyi Haz, Grabo studio

Budapesti bemutato: 2019. oktéber 22. Harom Hollo

Juhasz Kata 10j sz0l6 el6addsaban a stand-up miifajat 6tvozi a fizikai szinhaz eszkoztaraval és a
kortars tanc elemeivel. Zenés one-(wo)man-show-t készitett, amely azt vizsgélja humoros
formaban, hogy milyen fajta fliggéseknek van kitéve az egyén a XXI. szazad elején és milyen
Osszefliggésekben vethetd fel egyaltalan értelmes modon a tarsadalmi 1ény fliggetlensége, illetve
fiiggetlenségre vald vagya a mediatizalt és atpolitizalt eurdpai kulturalis térben.

Az eléadasban ugyanolyan fontos a személyesség, és az onreflexio, melyek az eléadoi hitelesség
zalogai, mint a kozéleti kérdések szoba hozasa. Es nem csak ,,sz0ba” hozasa, mert kozéleti
kérdésekben is nagyban befolyasoljak allaspontunkat az érzelmek, melyek mozgasban vald
megnyilvanuldsa megnyit egy érzékeny jatékteret az elhangzé mondatok valtozé modalitdsa és az
ezt kiséréd mozdulatok kozott, melyek egymast kdlcsondsen értelmezik.

Eléadomiivészként is komoly kihivas elé allitja tehat ez az eldadés el6addjat, melynek
probafolyamata minden bizonnyal hozzajarul szakmai fejlédéséhez. Segitségiil miivészeti
konzultansnak és kiilsé szemnek egyarant Rozsavolgyi Zsuzsannat hivja alkototarsul.

Az eléadés ennek ellenére nem abban az értelemben személyes, hogy egyetlen személy reflexioit
viszik szinre mindazon kérdésekkel kapcsolatosan —okoldgiai kornyezetiinktdl kezdve, a digitalis
vilagon at a drogabtizusig-, ahol a fiiggetlenség vs. fliggés egyaltalan folmeriilhet.

Ennél altalanosabb nézépont megjelenitésére késziiltlink, ezért a kreaciot megeldzte mar egy irasos,
kérdoiv segitségével torténd kisebb nemzetkozi kutatas- magyar €s kiilfoldi miivészek: irok,
zenészek, koreografusok, tancosok megkeresésével, melynek eredményeit beépitettiik az eldadasba.

El6ado, koreografia: Juhasz Kata

Dramaturgia, szoveg: Loky Tamas

Jelmez: Juhész Kata

Fény: Budai Géza

Zene: Alexis Cuadrado

Mivészeti konzultans: Lengyel Anna, Rozsavolgyi Zsuzsanna

Tamogatok: EMMI, NKA, Miihely Alapitvany, Aulea Alapitvany, Philadelphiadanceproject/
Bilateral Artist Exchange Program

Az el6adasokroél az 6sszefoglalé és fotok megtalalhatok az alabbi oldalon: www .katajuhasz.com
https://www.facebook.com/cie.ooops/, https://odinteatret.dk/calendar/2019/3/erklaering-om-

uathaengighed/

Az el6adas videolinkje: trailer: https://vimeo.com/315232503



https://www.facebook.com/cie.ooops/
https://odinteatret.dk/calendar/2019/3/erklaering-om-uafhaengighed/
https://odinteatret.dk/calendar/2019/3/erklaering-om-uafhaengighed/
https://vimeo.com/315232503

ALLATMESEK - tdncelbadds gyerekeknek és sziileiknek

“A mese nem csak az, amit mutat a latszat,
mert benne oktatonk lesz minden egyes dllat.”

/Jean de La Fontaine/
Munkabemutat6: 2019. augusztus 25. Juranyi Haz, Grab6 stadio
Bemutato: 2019. december 18. Jurdnyi Haz, Grabo studid

Népszerii, és torténelmi okokbol feléledd miifajhoz nyul Juhdsz Kata 1j, Allatmesék cimi
tancszinhdzi el6adasaval.

A nyugati civilizacioval egyidds allatmese miifaja, egyszerli szimbolik4javal hagyomanyosan olyan
mondanddt hordoz, mely kisiskolas kort6l mar kovethetd, de a felnétt ,,0lvasok” szadmara is
relevans.

Juhasz Kata eldaddsa nem kozismert meséket valasztott alapanyagaul, mert az allatmesék
tarsadalmi, erkdlcsi mondanivaloja, illetve a krealt szituaciok, melyekbdl ezek kibontakoznak,
lényeglik szerint aktudlisak, naprakészek, kortarsiak kell legyenek.

Az €16 zenét, és tancot, mozgast 6tvozd eldadas jellemzden rovid formatumu, énekelt, verses mesék
laza szerkezetl, fiizére.

Mivel a meséket dramatizalt és megzenésitett formaban vissziik szinre, a tdncosok és zenészek
egyarant részt vesznek a torténetmondéasban a maguk sokrétii eléadoi eszkdzeivel.

Safar Orsolya az Operahdz magéanénekese, Kertész Endre csellista-zeneszerzd, Oberfrank Réka és
Koncz Judit kortars tancosok, valamint Bernath Dénes szinész-dramapedagogus éneklik, tancoljék,
jatsszak a meséket. Azok pedig valtozatos zenei és koltdi miifajokban sz6lalnak meg: akad koztiik
hangkoltészet, slam, rap, klezmer és ciganyzene, de swing, recitativo, €s aria is.

Alkotok:

Eldéadok: Bernath Dénes/Mdzes Zoltan, Kertész Endre, Koncz Judit, Oberfrank Réka, Safar Orsolya
Szovegek, dramaturgia, koncepcio: Loky Tamas

ZeneszerzO: Kertész Endre

Jelmez: Béres Moni

Koreografus: Juhasz Kata

Tamogatok: EMMI, NKA, Summa Artium, Mithely Alapitvany

Az el6adas videolinkje: https://vimeo.com/396918603 jelsz6: kata2020



https://vimeo.com/396918603

REPERTOAR ELOADASOK ES MUVESZETI PROJEKTEK

UJRATOLTHETO / RECHARGEABLE

A generacids szakadékokat athidalva, 7 daniai varosban, szenior, amatdr tancosokkal alkottuk meg
kozosen az 6rok ¢€let varhato tarsadalmi kovetkezményeirdl sz616 futuroldgiai tdnceldadasunkat.

Ezek voltak:

Holstebro Néptanc Egyiittes

Herning-Holstebro Tango egyiittes

Syddjurs-i (Ebeltoft és Ronde) Szenior Gipsy Tancegylittes
Odder Szenior Szabadidd Tancklub

Az elbadas alcime — ,,HA SOSE HALUNK MEG...” — gondolkodésra, s6t reményeink szerint
kozos gondolkodasra (netan cselekvésre) Osztonzi a nézdket, hiszen egyre tobb hirmorzsa jut el
hozzank olyan pozitiv igéretekrdl, melyek a tudomany és a technologia egy-egy részteriiletének
fejlddése folytan  belathatd tavolsagba helyezik az emberi ¢élet szinte korlatlan
meghosszabbithatosagat.

Az 0rok élet perspektivdjat az egyéni élet szintjén egyértelmiien pozitivan fogadjuk, azonban ideje
szamot vetniink azzal is, hogy ha megvalosul, alapjaiban valtoztatja meg tarsadalmi
berendezkedéslinket, a gazdasag szerkezetét, a jogrendszert és csaladi viszonyainkat is.

Az eldadas alkotoi, Juhasz Kata és Takacs Lacek sajat identitdsukat elemzik, hogy azt megdrizve, s
arra ¢épitve hozhassak létre a jovO tarsadalmi berendezkedésének modelljét — egyelére csak a
tervezd asztalon, vagyis a szinpadon, a tdncszinhaz eszkozeivel.

Nem kis részben a téma aktualitasdnak koszonhetd, hogy a darab rendezd-koreografusa, Juhdsz
Kata 2018 nyaran meghivast kapott Minneapolisba, hogy egy ottani, iddsekbdl allo kozdsséggel, az
6 problémaérzékenységiikhoz alkalmazkodva alkossa Gjra a Rechargeable (Ujratélthetd) cimii
eldadast. Az eldaddssal Juhdsz Kata Amerikdban elnyerte a CEC artslink Independent Project
Awardot, amit 37 orszag palyazoi kozil évente csupan 6t miivésznek adnak 4t az 6sszes miivészeti
agbol.

Alkotok, eloadok:

Tancoljak: Takacs Lacek, Juhasz Kata
Szovegkonyv, dramaturgia, koncepcid: Loky Tamas
Fény: Stefan Goldbaum Tarabini

Zene: Tiljana Stankovic és Markos Albert
koreografia: Juhasz Kata

Az eloadasokrol az osszefoglalé és fotok megtalalhatok az alabbi oldalon:
https://www.facebook.com/cie.ooops/



KERESZTViZ

Id6épont: 2019. julius 10., 18:00
Helyszin: Gyulai Shakespeare Fesztival

Fels6 kozéposztalybeli testvérpar hajotorést szenved a csaladi vitorlazason. Noha elvesztik egymast,
a dagallyal mindketten szerencsésen partot érnek. A lany munkat vallal, de gy itéli meg, hogy
férfiként jobban érvényesiilhet a helyi munkaerépiacon. A fia egy érzékeny homoerotikus kaland
utjan galans tdmogatora talal. Sajnalatos modon hamarosan mindkettdjiiknek szembesiilnie kell a
mesterségesen gerjesztett helyi xenofobidval, mely 6hatatlanul erészakos jelenetbe torkollik. Végiil
azonban Shakespeare-nek koszonhetden nem csak egymast talaljak meg, de a boldogsagukat is,
mivel sikeriil behdzasodniuk a helyi elitbe. Varjuk a kdvetkezo dagalyt...

Lehet-e 17. szazadi vigjatékbol 21. szazadi komédiat csinalni a tanc nyelvén, s igy kozéleti,
tarsadalmi problémadkat ,,szo6ba hozni” szavak nélkiil? A Juhédsz Kata Tarsulat Keresztviz cimii
darabja a vigjatéki jelleg ellenére szamos komoly kérdést feszeget, mint példaul az idegen
tarsadalomba val6 beilleszkedés vagy a munkaerd-piaci érvényesiilés férfi €s ndi sémai.

Eldadok: Takécs Judit, Takacs Lacek, K. Szabé Csenger, Rétfalvi Tamas
Zene: Alexis Cuadrado, Zsager-Varga Akos

Vided: Pataki Zora, Herczeg Tamas Bios

Fény: Mervel Miklos

Koncepcio, dramaturgia: Loky Tamas

Koreografia: Juhdsz Kata

GUTEN ABEND HERR FREUD!

Id6épont: 2019. szeptember 1., vasarnap 16:00
Helyszin: BARCSAY MUZEUM (Szentendre, Dumtsa Jend utca 10.)

A Juhasz Kata Térsulat/cie.ooops improvizacios, tdncos tarlatvezetése Florin Stefan Morpheus és
Forgacs Péter Alom Inventarium és Kolcsonds analizis cimu kiallitasan.

Florin Stefan Morpheus cimt kiallitasanak fészerepldi a meztelen ndalakok, miivészi
abrazolasmaddjanak jellemzdje a sejtetés, az ezilistosen homalyos feliiletii vasznak hasznalata.

A kiallitashoz kapcsolddo improvizécios tarlatvezetés olyan rovid, a miivekre reflektalo etlidokbol
all, amelyek nem magyardzzak, hanem egy 1j, sajat értelmezésii dimenzioba helyezik a képeket.

Az els etlidben a nézd egy zseblampa segitségével maga valaszthatja meg, hogy az elsotétitett
térben, a tdncosok meztelenségébdl mennyit és mit enged be a maga értelmezésébe.

Forgécs Péter 1995-ben késziilt Alom Inventdrium és 2004-es Kolcsonds analizis cimii
filminstallacioira késziilt tancel6adas a jellegzetes poszt-freudi dlomanalizis, a klasszikus analitikus-
paciens helyzet koré épiil, illetve e szituacid abszurdumat jeleniti meg ironikus eszkozokkel. Erre az
irobniara reflektal a kiilon ebbe a térbe késziilt, igy helyspecifikus, masik tancettd is.

Eldadjak: Temesvari Zsofia, Ivanov Gabor, Juhész Kata
Koreografia, koncepcid: Juhasz Kata



FELHOCIRKUSZ:
Alkotok, eloadok:

DARAGO DORINA - tanc, ZOLETNIK SOPHIE tanc, akrobatika VALKO BENCE - tanc,
akrobatika, KERTESZ ENDRE - cselld,

ISZLAI RENATA - klarinét,

MOZES ZOLTAN — it8s6k

Zenei vezetd: Kertész Endre Dramaturgia: Budahazi Attila Koreografia: Juhasz Kata
TANC és CIRKUSZ ¢l8zenével

az Aulea Alapitvany produkcioja 2 éves kortol
50 perc

A nyari égbolt felhdit bamulo Katokahoz képzeletbeli baratok érkeznek. A felhdk kozott vandorld
cirkusz maroknyi tarsulatdnak akrobatai és zenészei Katokaval kiegésziilve vagnak 0j kalandokba.

Juhasz Kata koreografus ezuttal a legkisebbekhez kivan sz6Ini a Wedres Sandor verseinek
motivumai és ritmusai altal ihletett eldadéasaval.

Az eléadas €16 zenéjét klarinéton Iszlai Renata, litdsokon Mozes Zoltan és csellon Kertész Endre
jatsza. Webres Sandor ismert gyerekversei, mint a DELI FELHOK, a VASAR, a HA A VILAG
RIGO LENNE, a CSIRIBIRI, A TUNDER, A BIRKA-ISKOLA, a SEHALLSELAT DOMOTOR,
nem hangzanak el az eléadasban, hanem ihletik a

darab képeit, dramaturgiajat. A Tlizmadarak nagyszer( artistdja Zoletnik Sophie, a fiatal szinész-
artista Valko Bence ¢€s az ifju tehetséges tancmiivész, Daragd Dorina tanccal, cirkusszal a
zenészekkel egyiitt mesél nemcsak a gyerekeknek, hanem az egész csaladnak.

Az el6adas kiilonlegessége, hogy a hagyomanyos szinhazi térbdl ki-kilépve nagyszerli, kozvetlen
¢lményt nyujt nézdinek.

Trailer: https://vimeo.com/272438115, https://vimeo.com/174341592,
https://vimeo.com/146918009

A ROSSZTANULO FELEL

Koreografia, tanc: Juhasz Kata

Jelmez: Nagy Fruzsina

Kiils6é szem: Rozsavolgyi Zsuzsanna Dramaturg: Varga Kata-Lina
Produkciods vezetd, konzultans: Loky Tamas

»-..Nem az iskolanak: az életnek tanulok. De miért pont ott? Pont ott mit, ha azt nem? Megtanulok
nem tudni. Megtanulom, milyen érzés a tanacstalansag, az inkompetencia, az eszkoztelenség, a
tehetetlenség. Ilyen késébb is lesz, ugye emlékeztek? El6szor...

Aztan megtanulom, mit lehet ezzel, mit lehet olyankor kezdeni. Vagy csak nem felejtem el? Ez az,
amit Almombol folverve is... Eletem legfontosabb elhatarozasa: rossz tanulé leszek.”



A Karinthy novellara utalé cim nem véletlen, hiszen a kiinduldpont k6zds: a mabol nézve a
kozismert novellabol kiolvashato az oktatési rendszer kritikaja is. Az iskolapadban, ahova Juhasz
Kata darabja visszahivja, visszakiildi a néz6t egymas mellett {il sirds és nevetés. Hatra tett kézzel. A
rossz tanulot kihivjak felelni...

Juhész Kata a szinhdz nyelvén mesél arr6l, amirdl nem vesz tudomast egy uniformizalé rendszer, és
hogy milyen kockazatokkal jar ez. Hiszen az iskoldban nem csak tanulni tanulunk meg, hanem
megszerezzik azokat a sémékat, mintakat, tilélési stratégidkat is, amelyek vezetnek minket késdbbi
¢letiinkben, kapcsolatainkban, végiil pedig ez az, ami meghatarozza egy egész tarsadalom
miikddéseét.

Tamogatok: NKA, EMMI, Miihely Alapitvany, SIN Kulturalis Kozpont

BEMELEGITES - WARM-UP

A ,,Bemelegités” cimet konkrét és metaforikus értelemben is hasznaljuk. Metaforikus értelmében
egzisztencialis allapotként, altalanosabb sikon: az emberi életre, a kapcsolatokra, a kozdsségben
valo létezésre fokuszalva vetjiik fol a bemelegités témajat. Mondhatjuk, hogy az ember, -ha nem is
gondol erre— kiilonbozd ¢életkoraiban, élete kiilonbozd stadiumaiban- mindig bemelegit: késziil, edz,
felkésziil valamire. Gyermekként, majd kisebb vagy nagyobb kamaszként késziil, ,,melegit” a
felnott ¢€letre, annak a - tobb-kevesebb valtoztatdssal - mindannyiunk életében lefuttatandéd
»programnak” a végrehajtasara, amely fizikai (€10) és tarsas 1ény mivoltunkbdl kovetkezik.
Mozgésvilagat tekintve az a darab, amit a cim is sejtet: bemelegités, amely soran a szerepldk a test
mozgasra valo felkészitésétdl eljutnak a latvanyos, akrobatikus elemekig, valamint az egységes,
kozos tancig.
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